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Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025

1° Periodo: (Set. /Out. /Nov./Dez.)

Més Atividade Objetivo Intervenientes
SETEMBRO | 01 a 30 — Rececdo &s criangas. Tempo de adaptagdo das criangas ao
(jogos de apresentacdo e de exterior) relacionamento afetivo e de integracdo | Criangas, Animadora
no espaco da componente e Aux Ac. Educativa
Realizagdo do placar de Outono Nocao das mudangas fisicas de cada
OUTUBRO estacao
16- Comemoragao do Dia Mundial da Alimentacdo — Oficina de | Alertar para a importancia do Criangas,
sumos naturais e roda dos alimentos consumo de sumos naturais de fruta Animadora e
Aux. Ac. Educativa
31-Dia das Bruxas - Decora¢do da sala e baile Halloween Incutir o espirito tematico do dia
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Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025
Més Atividade Objetivo Intervenientes
Preparagdo para época festiva - S. Martinho Envolver o grupo na tematica da
NOVEMBRO atividade e valorizar as tradigoes
associadas 4 comemoragdo do S. Criangas,

11- Comemoragao do dia de S. Martinho — Pequena
representacdo pelos finalistas “A lenda de S. Martinho”

20- Dia Nacional do Pijama-projeto solidario da Mundos de
vida

Martinho.

Fomentar a criatividade e capacidade
de representacao

Sensibilizar toda a comunidade
escolar e familiar para a mensagem do
projeto da Mundos de Vida de que
todas as criangas tém direito a um lar

Animadora e
Aux. Ac. Educativa
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Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025
Més Atividade Objetivo Intervenientes
-Elaboragdo do placar de inverno Nogao das mudangas fisicas de cada
DEZEMBRO estacao
-Preparagdo para a época natalicia Envolver o grupo no espirito natalicio Criangas,

-Festa de Natal (em articulagdo com a escola)

18/12 a 03/01- FERIAS DE NATAL

Atividades de sala/exterior

-Ida ao Cinema
-Visita ao presépio movimentado dos escuteiros
-Expressao plastica

-Expressao fisico-motora

-Ateli€ de cozinha

-Hora do conto (histdrias sobre os diferentes costumes
natalicios em diferentes paises)

-Exposicdo do presépio de Natal

Promover momentos de
confraterniza¢ao

Proporcionar ao grupo momentos de

diversdo

Animadora e
Aux. Ac. Educativa
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Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025

2° Periodo: (Jan. /Fev. /Mar.)

Més Atividade Objetivo Intervenientes
JANEIRO | 06 -Dia de Reis Valorizar as tradigdes do seu meio Criangas,
07 a 24- Cantar de Reis Animadora
31- Baile de Carnaval e Aux. Ac.
Educativa
FEVEREIRO | 03 e 05- Férias de Carnaval Proporcionar momentos de diversao e
Atividades alusivas ao tema fomentar as tradi¢des que envolvem o Criangas,

Desfile do Carnaval multicultural
14- Dia de S. Valentim

21- Dia da lingua materna

Carnaval

Reforgar os lagos de amizade entre o
grupo

Animadora e
Aux. Ac. Educativa
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Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025
Més Atividade Objetivo Intervenientes
MARCO Realizagdo do Placar da Primavera Nocao das mudangas fisicas de cada
estacao

Criangas,

19- Dia do Pai Fortalecer lagos familiares Animadora
e Aux. Ac.

21-Dia Mundial da Arvore e da Floresta -decoracdo da sala e Incutir no grupo a importancia da Educativa

piquenique (Lanche)

preservacao da natureza




Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025

3°: Periodo (Abril. /Maio /Jun.)

Més Atividade Objetivo Intervenientes
ABRIL 07/04 a 17/04- Férias da Pascoa Proporcionar ao grupo momentos de Criangas,
diversdo Animadora

Atividades de sala/exterior
-Visita & quinta pedagogica

-Dia desportivo no campo do M.F.C.
-Caminhadas

-Oficina de expressao plastica
-Expressdo fisico-motora

-Atelié de cozinha

23- Dia Mundial do livro- piquenique de historias

-Elabora¢do de um maio

Incentivar o gosto pela leitura

Fomentar a criatividade

e Aux Ac. Educativa
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Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025
Més Atividade Objetivo Intervenientes
MAIO 07-Dia da mae (festejar no dia 02/05 Fortalecer lagos familiares Criangas,
Animadora e
21-Dia da multiculturalidade “As cores da minha bandeira” Realgar a importancia da bandeira Aux. Ac. Educativa
nacional de cada pais
28- Dia mundial do brincar “Brincar até 4 lua” Realcar a importancia de brincar na
infancia
Participacdo na Braga Romana Recriar a ocupagdo romana na Recriar ocupacdo romana na nossa
nossa cidade cidade
01-Dia mundial da Crianca Proporcionar momentos de diversao
JUNHO Criangas,

13 a 29-Celebrar os Santos Populares (Decoragdo Alusiva)

Realizacdo do placar do Verdo

Festa de finalistas (em articulagdo com a escola)

Valorizar as tradi¢des com festejos
dos Santos Populares

Nocao das mudangas fisicas da
estacao

Promover momentos de
confraterniza¢ao

Animadora e
Aux. Ac. Educativa




Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025

Férias de Verao (julho/agosto)

Meés Atividade

Objetivo

Intervenientes

JULHO 30/06 a 31/07- Férias de Verio

Atividades de Sala/Exterior
-Semana balnear

-Piscina

-Jogos tradicionais

-Semana radical
-Piqueniques

-Caminhadas

-Oficina de expressao plastica
-Expressao fisico-motora
-Atelié de cozinha

-Hora do conto

Proporcionar momentos de diversao,
convivio e contacto com a natureza em

grupo

Criangas,
Animadora e
Aux Ac. Educativa




Plano de Atividades AAAF/CATL 2024/2025

Atividade

Objetivo

Intervenientes

01 a 15- Férias de Verio

Atividades de Sala/Exterior
-Jogos tradicionais

-Jogos de agua

-Piqueniques

-Caminhadas

-Cinema

-Oficina de expressao plastica
-Expressao fisico-motora
-Atelié de cozinha

-Hora do conto

Proporcionar momentos de diversao,
convivio e contacto com a natureza em

grupo

Criangas,
Animadora e
Aux Ac. Educativa
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